Pourquol la recherche ?

Se faire plaisir ?
Ameéliorer la santé de I'lhumanite ?




Qu’est-ce que la sante

o Définition de 'TOMS :
Un état de bien-étre

— BIo

— Psycho

— Social




Comment améliorer la santé ?

* En identifiant des facteurs négatifs
jouant sur elle.

 En cherchant des moyens de contrer
ces phénomenes.




ldentifier les facteurs négatifs

e Autrefols : sur un cas
— Exemple : Alzheimer

o Aujourd’hui : I'épidemiologie
— Exempiles :

 Maladie du Legionnaire
e SIDA

e SRAS (Syndrome Respiratoire Aigu Sévere)




L'irruption de la preuve
statistique en meédecine

e Apres la guerre, les chercheurs
introduisent les essais cliniques
randomises en medecine .

e I|s visent en priorité a s'affranchir,
d'une part, de la faillibilité du jugement
humain et, d'autre part, de l'influence
qu'exercent les publicités de l'industrie
pharmaceutique sur les pratiques
medicales.

e |Les travaux de Fisher en agriculture
leur servent de modele.




Quelle méthode en recherche
clinigue ?

e L’hypothese a demontrer

e La selection des patients a inclure :

— Reépartition geographique
— Criteres d’inclusion
— Criteres d’exclusion

« Création des groupes
— Randomisation




Lol et éthique

* Rien dans la recherche ne peut leur étre
contraire
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